
E - M A I L
I N S T I T U C I O N A L
D O  I S C T E

Um e-mail que acaba em @iscte-iul.pt.
Todos os estudantes do Iscte têm um.

Por exemplo: xisto.ximenes@iscte-iul.pt

Enviar e receber comunicações dos

serviços, professores e colegas de curso.

Se não utilizar este e-mail, pode perder

informação importante para as suas

aulas.

O  Q U E  É ?

PARA QUE SERVE?



T E N H O  D O I S  E - M A I L S
D O  I S C T E ?

X I S T O . X I M E N E S @ I S C T E - I U L . P T

X X N E S @ I S C T E - I U L . P T

Não, o seu e-mail institucional é só um.

Por exemplo:

Também tem um nome de utilizador,

que tem o formato de um e-mail, e serve

para entrar nas plataformas académicas

do Iscte (Fénix, Office 365, e-learning, wi-

fi ou online learning).

Esse nome de utilizador é formado com

as iniciais do nome. Por exemplo: 



Ir a http://mail.iscte-iul.pt 

Na janela de

iniciar sessão

coloque o nome

de utilizador

(não o e-mail) e

clique em 

 "Seguinte".

Coloque a sua

palavra passe e

clique no botão

"Iniciar sessão"

COMO ACEDER?
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http://mail.iscte-iul.pt/


QUERO RECEBER AS
MENSAGENS DO ISCTE NO
MEU E-MAIL PESSOAL

1 
Na página do e-mail,

clicar no ícone          no

canto superior direito

e em "Ver todas as

definições do outlook" 

2 
Clicar em

reencaminhamento 

3 
Ativar o

reencaminhamento

e escrever o e-mail

pessoal


