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TIPO DE PROVA 

As provas de acesso são constituídas por uma prova escrita e uma 

entrevista. 

 

 

PROVA ESCRITA 

A matéria para a prova escrita incidirá sobre os conhecimentos gerais de 

psicologia constantes no programa. 

A prova consiste em duas secções. A primeira secção é constituída por um 

conjunto de perguntas de resposta múltipla. A segunda consiste num grupo 

de duas perguntas de resposta de desenvolvimento que o/a candidato/a 

escolhe de um conjunto de três. 

A avaliação contempla o domínio de conhecimentos gerais de psicologia 

constantes no programa, a capacidade de síntese, argumentação, clareza de 

exposição e de raciocínio. 

 

 

ENTREVISTA 

Conforme regulamento, serão admitidos a entrevista os candidatos com 

prova escrita superior a 8 valores. 

 

 

CLASSIFICAÇÃO 

A nota final será a soma de 50% da nota da entrevista (classificação de 0 a 

20) e de 50% da nota da prova escrita (classificação de 0 a 20). 

 

 

CALENDÁRIO 

 

Realização das Provas   

 Prova Escrita – 18 de Maio de 2018, 10:00, sala C4.07 (Edifício 

II) 

 Entrevista – 15 de Junho de 2018, 10:00 às 17:30, sala C4.04 

(Edifício II) 
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PROGRAMA 

1. Bases biológicas do comportamento 

1.1. As principais estruturas do Sistema Nervoso Central 

1.2. As ligações do Sistema Nervoso Central com o corpo 

2. Aprendizagem 

2.1. Condicionamento clássico 

2.2. Condicionamento instrumental 

3. Percepção:  

3.1. Percepção da forma 

3.2. Atenção: seleção perceptiva 

4. Memória 

4.1. Codificação, armazenamento e recuperação 

4.1. Memória explícita e implícita 

5. Pensamento 

5.1. Organização e resolução de problemas 

5.2. O processo de pensamento: raciocínio e tomada de decisão 

6. Linguagem 

6.1. Principais propriedades da linguagem 

6.2. Unidades básicas da língua 

7. Cognição social 

7.1. Atitudes: atitudes e comportamento; mudança de atitudes. 

7.2. A percepção dos outros: formação de impressões; as impressões 

enquanto construções cognitivas 

7.3. Atribuição 

8. Emoção 

8.1. A experiência emocional 

8.2. Comportamento emocional 

9. Interação Social 

9.1. Relacionamento com os outros: trocas sociais e reciprocidade, 

altruísmo, atração, amor 

9.2. Influência social: facilitação social, conformismo, obediência. 

10. Desenvolvimento humano 

10.1. Desenvolvimento físico e cognitivo: teoria do desenvolvimento 

cognitivo de Piaget 

10.2. Desenvolvimento social: vinculação, desenvolvimento moral. 

11. Inteligência 

11.1. Medida da inteligência. 

11.2. Abordagem psicométrica 

12. Personalidade  

12.1. Métodos de avaliação 

12.2. Testes estruturados e testes projetivos 
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13. Métodos de investigação científica 

13.1. Concepção de uma experiência 

13.2. Estudos de observação 

14. Estatística 

14.1. Descrição de dados 

14.2. Organização dos dados 

 

 

BIBLIOGRAFIA 

 Gleitman, H., Fridlund, A. J., & Reisberg, D. (2014). Psicologia (10ª 

edição). Lisboa: Fundação Calouste Gulbenkian.* 

 

 

Esta obra está disponível na biblioteca do ISCTE-IUL com a cota PS.120 
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JÚRI 

 

Professora Doutora Sónia Bernardes (Presidente), Professora Doutora 

Patrícia Arriaga e Professora Doutora Lígia Monteiro 


